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EEN PODCAST VÓÓR EN DÓÓR 
MÉNIÈRE LOTGENOTEN

LUISTER NU OP SPOTIFY

Ervaringsdeskundigen 
aan het woord

De eerste podcast in 
zijn soort



Twee mannen , beide met de ziekte van Ménière, zitten achter 
de microfoon en praten als ervaringsdeskundigen over allerlei 
zaken rondom Ménière: de verschillende aanvallen, het ongemak, 
de onzekerheid, de omgeving, de angsten en wat al niet meer.

Alles komt ter sprake op een toch wel ietwat luchtige wijze, 
ondanks de ernst van het onderwerp.

Verder ontvangen ze gasten, waaronder KNO – artsen met wie 
ze in gesprek gaan.

Beiden hebben geen enkele ervaring met het maken van een
podcast, maar door hun enthousiasme, weten ze elke aflevering 
tot een boeiend geheel te maken.

De podcast is vooral bedoeld voor mensen die zelf de ziekte van
Ménière hebben, maar ook voor de omgeving van Ménière-
patiënten, zoals familieleden. En natuurlijk voor iedereen die er in
geïnteresseerd is.

MENIERE-MANNEN, EEN PODCAST VOOR EN DOOR 
LOTGENOTEN

De podcast is te beluisteren via Spotify

Voor alle info: menieremannen@gmail.com
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